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大连教育学院教研活动计划表 

学段（部门）： 初中研训中心                                                                                   时间：2025 年 2 月 

学科 日期 周 时间 教研主题 对象 
主持人 

主讲人 
地点 备注 

语文 25 日 周二 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究——七
下教材培训 

1.各区市县七年级研训教师 
2.市内五区全体七年级教师 
3.其他区市县七年级备课组长 
4.“十四五”市级骨干教师（七年级） 

邓  鑫 
大连理工大学附
属中学圣克拉校

区 
 

语文 25 日 周二 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究——单
元写作教学探究 

1.各区市县八年级研训教师 
2.市内五区、金普区八年级教师每校 2人 
3.其他区市县八年级备课组长自愿参加 
4.“十四五”市级骨干教师（八年级） 

杨丹妮 
高  屹 
高瑞晗 

大连市第七十六
中学教育集团玉

浓街中学 
 

语文 25 日 周二 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究——作
文教学策略探究 

1.各区市县九年级研训教师 
2.市内五区九年级教师 
3.其他区市县九年级备课组长自愿参加 
4.“十四五”市级骨干教师（九年级） 

齐雅萍 
奚  兵 
孙嘉禾 

大连市第九中学
6楼报告厅 

 

数学 26 日 周三 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究——七
下教材培训 

1.各区市县七年级研训教师 
2.七年级教师（金普新区、甘井子区全体；中山、西岗、沙
河口、高新园区每校 2人；其他区市县备课组长自愿参加） 
3.“十四五”市级骨干教师（七年级） 

罗  勇 
李  茜 
裴  彤 

大连经济技术开
发区红星海国际

学校 
 

数学 26 日 周三 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究——基
于教学内容深度解析的复习课设计策略研究 

1.各区市县八、九年级研训教师 
2.八、九年级教师（市内五区、旅顺口区、金普新区每校每
年级 2人；其他区市县备课组长自愿参加） 
3.“十四五”市级骨干教师（八、九年级） 

栾长伟 
董广巨 
王丹丹 

大连市第七十六
中学（西苑校区） 

 

英语 25 日 周二 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究—— 七
下教材培训 

1.各区县市区七年级研训教师 
2.大连市全体七年级教师（市内五区教师线下参会，金普新
区、旅顺口区教师可自愿选择参会方式，其他地区教师线上
参会） 
3.“十四五”市级骨干教师（七年级） 

刘敬雯 
大连市东港第一

中学 
线上参会方
式另行通知 

英语 25 日 周二 9:00 
核心素养导向下的单元教学设计研究——对
教学关键问题的反思与解决路径探究 

1.各区市县负责八、九年级研训教师 
2.市内五区、旅顺、金普新区八、九年级备课组长，其他区
市县备课组长自愿参加 
3.“十四五”市级骨干教师（八、九年级） 

单江红 
智红岩 
乔  薇 

大连世纪中学多
功能厅 

 

物理 26 日 周三 9:00 
核心素养导向下的单元教学设计研究——八
下教材培训 

1.各区市县研训教师 
2.市内五区、旅顺口区、金普新区每校每年级 2人；其他区
市县备课组长自愿参加 
3.“十四五”市级骨干教师 

李  岩 
孙晓辉 

大连市第七十六
中学（西苑校区） 

 

物理 26 日 周三 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究——单
元教学设计案例研讨 

1.各区市县研训教师 
2.课题组相关成员 

王晓明 
大连市第七十六
中学（西苑校区） 
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化学 26 日 周三 9:00 
核心素养导向下的单元教学设计研究——九
下教材培训 

1.市内五区全体教师 
2.各区市县研训教师 
3.“十四五”市级骨干教师 

李  娟  
马智慧 

大连市东港第一
中学 

 

生物学 26 日 周三 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究——新
教材的教学研讨 

1.市内五区七年级教师 
2.各区市县研训教师 
3.“十四五”市级骨干教师 

李  炎 大连市第四中学  

道德与法治 25 日 周二 13:10 
1.核心素养导向下的单元设计研究——九年
级教学复习策略探究 
2.学科教研工作计划及教研组教研规划 

1.市内五区教研组长，备课组长及全体初三教师 
2.各区市县研训教师 
3.“十四五”市级骨干教师 

张雪梅 
刁铭玉 

中山区教师进修
学校 

 

中华民族大团

结 
26 日 周三 13:10 

核心素养导向下的单元教学设计研究——中
华民族大团结教材培训研讨 

1.各区市县中华民族大团结研训教师 
2.中华民族大团结教师（市内五区、旅顺口区、金普新区全
体，其他区市县教师自愿参加） 

孙天娇 
大连市第三十九

中学 
 

历史 25 日 周二 13:10 
1.核心素养导向下的单元教学设计研究——
七下教材培训 
2.2025 年学科教研工作计划 

1.市内五区七年级教师 
2.各区市县研训教师 
3.“十四五”市级骨干教师 

谷  华 
大连市第二十一

中学 
 

地理 25 日 周二 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究——七
下教材培训 

1.市内五区七年级教师 
2.各区市县研训教师 
3.“十四五”市级骨干教师 

吴  凯 
苗倩雯 

大连市第七十六
中学（西苑校区） 

 

信息科技 26 日 周三 9:00 
核心素养导向下的单元教学设计研究——七
年级下和八年级下教材培训 

1.市内五区、旅顺口区和金普新区七、八年级教师 
2.各区市县研训教师 
3.“十四五”市级骨干教师 

赵书阳 
大连市第七十九

中学 
 

日语 25 日 周二 13:10 
核心素养导向下的单元教学设计研究—七年
级教材培训 

1.全市日语教师 
2.“十四五”市级骨干教师 

杨  慧 
大连市第五十一

中学 
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